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LEDOVYEC

Ledovec v roce 2007 pfipominal dfad vic nez v letech jinych.
Nejen, Ze jsme realizovali a tim padem i administrovali CtyFi
evropské projekty, ale navic jsme registrovali naSe sluzby
podle zédkona o socidlnich sluzbdch a institucionalizovali
fadu postupi tak, jak se na stabilizujici se stfedné velkou
firmu slusi.

Myslim, Ze Gfadovanim lidskd duSe dost trpi. Ale zdaleka
netrpi tolik jako pfi duSevnim onemocnéni.

TakZe jsme to Gfadovéni radi pretrpéli, abychom v Plzni
a okoli lidem s duevnim onemocnénim a/nebo mentélnim
handicapem pokud mozno dobfe a efektivné poskytovali
potiebné sluzby. Rozsifili jsme nabidku chranéného bydleni,
rozvinuli jsme program podporovaného vzdélavéni, vic se
napojili na partnerské a spratelené organizace.

A jesté nam zbyla sila na spolecné blbnuti! Pén Biih zaplat!
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Sdruzeni Ledovec mélo k 31. 12. 2007 celkem 12 ¢lend.

Ve spravni radé zasedali panové:
Mgr. Petr Hubinek (pfedseda)

Ing. Marek Novotny

MUDr. Igor Prisa

V dozoréi radé zasedali:
Ing. Vaclava Rihové

Zdenék Kopecky

Milan Sobota

Reditelem Sdruzeni Ledovec byl Mgr. Mgr. Martin Fojticek.
Na konci roku 2007 Ledovec zaméstnaval sedmnéct pracovniki

v hlavnim pracovnim poméru. Dalsi pracovnici byli béhem
roku zaméstnani na dohodu o provedeni prace.
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Ledovec poskytoval tyto registrované socidlni sluzby:
pro osoby s chronickym duSevnim onemocnénim a osoby
s mentdlni postiZenim:
Odborné socialni poradenstvi
Denni stacionar
pro osoby s chronickym duSevnim onemocnénim:
Chranéné bydleni
Socialni rehabilitace
Rozhodnuti o registraci bylo vydano 23. 7. 2007.

Ledovec poskytoval sluzby vétsinu roku 2007 ve ctyfech
stiediscich:

Poradenské centrum Ledovec v Plzni

Agentura podporovaného zaméstnavani v Plzni

Agentura podporovaného zaméstnavéani v Rokycanech
Terapeutické centrum v Ledcich u Plzné

Verejny zavazek Sdruzeni Ledovec

CL1

Poslani Sdruzeni Ledovec

Sdruzeni Ledovec nabizi lidem s duSevnim onemocnénim
a/nebo mentalnim handicapem z plzeiiského regionu pod-
poru a pomoc pfi udrZovéani a zlepSovéni kvality jejich Zivota
ve spolecnosti.

CL 11

Cil SdruzZeni Ledovec

Cilem SdruZeni Ledovec je, aby osoby z cilové skupiny mély
takové dovednosti a schopnosti, které potfebuji k samostat-
nému Zivotu v jejich pfirozeném prostredi.

Cl. 11

Aktivity vedouci k naplnéni cile
(1) Socialni sluzby

— odborné socidlni poradenstvi

— chranéné bydleni
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— denni stacionaf

— socialni rehabilitace

(2) Dalsi

— podpora svépomocné aktivity

— poskytovéni sluzby podporovaného zaméstnavani
a vzdélavani

CLIV
Cilova skupina
Sdruzeni Ledovec poskytuje sluzby dospélym a dospivajicim

(od 15 let) lidem s dusevnim onemocnénim a/nebo mental-

nim handicapem a jejich blizkym z plzefiského regionu.

CLv
Principy poskytovani sluzeb
(1) Komunitni péce

Podporujeme uZivatele v ziskéni co nejvyssi miry sobéstac-

nosti v pfirozenych podminkéch s vyuZitim béznych zdroji
spolecnosti a jeho vlastnich moznosti.

(2) Oboustranna socialni rehabilitace

Jako se snazime lidem z nasi cilové skupiny pomoci v zacle-
novéni do spolecnosti, tak se zaroven snazime piisobit na spo-
lecnost a posilovat v ni potencial otevienosti ,k tém druhym*®.
(3) Individualni pFistup

Své sluzby prizpisobujeme v maximélni moZné mife konkrét-
nim moZnostem a potfebam uZivatele.

(4) Profesionalita

Pecujeme o to, abychom nabizeli kvalitni a odborné sluzby pfi
zachovani kontextu lidské vzajemnosti.

Ledovecké ovce pldnuji,

kam pojedot U léte
na dovolenou




Agentury podporovaného zaméstnavani (APZ)

v Plzni a Rokycanech
V Plzni zahdjila agentura provoz v roce 2004, v Rokycanech

v roce 2005. Agentury poskytovaly sluzbu podporovaného
zaméstnavani (PZ) lidem se zdravotnim nebo socidlnim
handicapem, ktefi hledali placené zaméstnani v béZném pra-
covnim prostfedi a potfebovali dlouhodobou individualni
podporu pied i po nastupu do zaméstnéni.

Cinnost agentur byla k 30. z4Fi 2007 ukoncena z diivodii nedo-
statku finan¢nich zdrojl na sluzbu (skon¢ily projekty ESF, ze
kterych byly agentury financovany, a sluzba podporovaného
zaméstnavani nebyla zdkonem ¢. 108/2006 Sb. zahrnuta mezi
socialni sluzby).

V ramci agentur byly realizovany projekty ZvySeni tcinnosti
aktivni politiky zaméstnanosti prostiednictvim sluzby podpo-
rovaného zaméstndvdni v Plzni a Rokycanech podpofeny
Operacnim programem pro Rozvoj lidskych zdroji a Podporo-
vané zaméstndvdni pro socidlné odpovédné firmy podpofeny
spolecenstvim EQUAL.

VyuZziti sluzeb plzeiiské agentury v roce 2007:

— agenturu kontaktovalo 39 osob,

— APZ uzaviela 8 dohod o poskytovani sluzby, sluzbu dale
poskytovala dalsim 13 osobam, z toho 9 z roku 2006
a 4z roku 2005,

— 4 osoby uzaviely pracovni smlouvu a 1 osoba dohodu
o provedeni prace.

Vyuziti sluzeb rokycanské agentury v roce 2007:

— agenturu kontaktovalo 26 osob,

— APZ uzaviela 4 dohody o poskytovani sluzby, sluzbu
poskytovala dalsim 15 osobam z roku 2006,

— 8 osob uzavielo pracovni smlouvu a 2 osoby dohodu
o provedeni prace.



Poradenské centrum Ledovec (PC)

Poradenské centrum Ledovec zahdjilo sviij provoz v roce 2005.
Do zéfi 2007 PC realizovalo projekt Integrace osob s psychia-
trickymi poruchami a/nebo mentdlnim handicapem v plzeri-
ském regionu podpofeny spole¢nym regiondlnim operac¢nim
programem. V rdmci tohoto projektu poskytovalo PC sluzby
poradenstvi (kratkodoba, anonymni sluzba, v ramci které jsou
zdjemclm poskytovany poZadované informace, socidlné-
pravni poradenstvi apod.) a dlouhodobé doprovézeni (dlou-
hodobd, komplexni sluzba osobdm, které potfebuji podporu
ve vice oblastech Zivota - prace, vzdélani, bydleni atd.).

PC béhem celého roku dale realizovalo projekt Podporované
vzdéldvani pro studenty s dusevnim onemocnénim - zavedeni
a pilotni oveéreni sluzby v plzeriském regionu podpofeny
Evropskym socidlnim fondem.

V Cervenci probéhla registrace socidlnich sluzeb poskytova-
nych SdruZenim Ledovec a na zdkladé rozhodnuti jsou v PC
poskytovany tyto 3 socialni sluzby:

— odborné socidini poradenstvi (kratkodobd sluzba, pfi
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které je uZivateli poskytnuta zakladni podpora a informace
nemusi sdélovat Zadné informace o své 0sobg),

— socidlni rehabilitace (dlouhodoba sluzba, kterd ma za cil
pomoc lidem k dosaZzeni samostatnosti, nezavislosti
a sobéstacnosti, a to rozvojem jejich schopnosti a doved-
nosti a posilovinim ndvykl potfebnych pro samostatny
Zivot)

— chrdnéné bydleni (pobytova sluzba poskytovand lidem,
ktefi maji sniZzenou sobéstacnost z divodu duSevniho
onemocnéni a jsou v situaci, kdy potfebuji podporu jiné
osoby v tom, aby svou situaci zvldli s co nejvyssi mirou
samostatnosti a v béznych podminkéach).

Vyuziti sluzeb PC v roce 2007

— sluzbu poradenstvi vyuZilo 347 osob, v rdmeci sluzby bylo
poskytnuto 494 intervenci,

— pracovnici PC navstévovali odd. C Psychiatrické kliniky



FN Lochotin a Psychiatrickou 1ééebnu Dobfany, kde =~ — byl spustén web www.normalnestuduju.cz,

poskytovali informace o sluzbach PC, celkem probéhlo ~ — na détském odd. Psychiatrické kliniky ve FN Lochotin
32 navsteév, kterych se zicastnilo 311 pacientd, pracovnici organizovali pravidelnou skupinu pro procvi-
sluzbu dlouhodobého doprovazeni vyuzilo 26 osob, ¢eni kognitivnich funkci pacient,

sluzbu socidlni rehabilitace vyuZilo 24 osob, — pracovnici sluzby podporované vzdélavani byli na stazi
sluzbu chranéné bydleni vyuzilo 9 osob (byt pro muze v Nizozemi a Velké Britanii.

v Dysiné a byt pro Zeny v Plzni),

13 * se sesli uzivatelé v rdmci Podpiirné skupiny, 11 * pak
v ramci Ledovcového klubu, 14 x se konal Rodicovsky klub,
13 osob se Gcastnilo Denniho programu,

celkem probéhlo 16 vyletd s uzivatel,

6 osob absolvovalo Zékladni pocitacovy kurz, 7 osob
Pocitacovy kurz pro pokrocilé, 2 osoby Socidlné profesni
kurz zahradnik,

v rdmci podporovaného vzdélavani vyuzilo dlouhodobou

podporu 5 osob,

déle probéhlo 40 seminéit ,Jak se poznd, Ze uZ jsem se
zblaznil“ pro studenty na stfednich Skolach a ucilistich

/se syndromem
vyhoreni Ize uspesne

e Podojit kozy

a 3 seminafe pro pedagogy,
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Provoz centra byl zahdjen v roce 2001, sluzby byly poskytovany

Terapeutické centrum Ledovec (TCL)

v Ledcich a v Plzni.

Vroce 2007:

— TCL poskytovalo do kvétna 2007 sluzby socidlni rehabili-
tace v ramci pilotniho projektu Dim Ledovec, v ¢ervnu
tohoto roku na projekt navédzala registrovand socilni
sluzba Denni stacionar Ledovec.

— TCL poskytovalo vychovné, vzdélavaci a socializacni
aktivity pro uzivatele sluzeb Poradenského centra (soci-
alni rehabilitace a chranéného bydleni) v terapeutic-
kych dilnach (svickarska a tkalcovska dilna).

— TCL pokracovalo v pofdddni kulturnich a remesl-
nych akei pro verejnost, nabidku rozsifilo o feme-
sIné kurzy v tkalcovné.

— Vprazdninovém reZimu od 1. 7. do 10. 9. se uZivatelé mohli
castnit letniho mezinarodniho dobrovolnického tabora
(Summer Work Camp, 23. 7.-5. 8.), pravidelnych vyleti
a pétidenni ,,spolecné dovolené“ (27.-31. 8.).

— TCL v druhé poloviné roku cilené Skolilo jednu z pracovnic
pro vedeni tkalcovské socidlni firmy.

— TCL ukonécilo nabidku pracovné socidlni rehabilitace
v ZOO Plzei z diivodu nedostatku finan¢nich zdrojd.

— TCL se béhem roku vyraznéji otevielo vefejnosti (kulturné-
femesiné akce, kurzy, komunikace s médii) s cilem vice
propagovat a realizovat ,,oboustrannou socialni rehabili-
taci“ a ,ndvrat ke kofenim* (aktivity souvisejici s Zivotem
na venkove a trvale udrzitelnym rozvojem - vyroba kozich
syrti, péstovani plodin pro vlastni spotfebu apod.).

Denni stacionar

Denni stacionaf Ledovec se v roce 2007 vyclenil jako samo-
statnd socidlni sluzba ambulantniho typu, urcend pro lidi
s duSevnim onemocnénim a/nebo mentdlnim handicapem,
ktefi chtéji ziskat a udrZet si schopnosti a dovednosti po-
tfebné k dosaZzeni co nejvétsi miry samostatnosti v bézném
Zivoté. Aktivity této sluzby probihaly kazdy vSedni den, tFikrat
tydné v Ledcich v Domé Ledovec (terapeutickd domacnost



venkovského typu), jedenkrat tydné v Plzni ve vjtvarném
a keramickém ateliéru, jedenkrdt tydné v ramci vyletd do
okoli Plzné.

Vyuziti sluzby denni stacionar

sluzbu v Domé Ledovec (pozdéji denni staciondr) vyuzilo
vroce 2007 celkem 24 osob, z toho bylo 7 uZivateld novych
(smlouvu o poskytovani sluzby denni stacionai Ledovec
uzavielo 12 osob),

celkem poskytnul staciondf 992 ,,clovékodni“ podpory.

ské penize vezend

[ lovl
ou k obecnimu koz
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Akce Sdruzeni Ledovec v roce 2007 poradané TCL

3. 2.

14. 2.
24. 2.
24.3.
3L. 3.

4.4.

12. 5.
19.5.
19.5.
26.5.
2.6.

22. 6.

26. 6.
16.-21. 7.

Hromnicové svickovani - femeslnd akce

v Ledcich

Dilna tkani pro Skoly v méstské knihovné
Kurz filcovani

Kurz zaklad tkani

Velikonocni kraslicovani - femesInd akce
v Ledcich

Prezentace vyrobkii dilen na trzich O2 v Praze
Utast na festivalu Mezi ploty v Dobfanech
Ledecké Velmi kulturni odpoledne

Ucast na trzich v Marianské Tynici

Kurz predtkalcovskych technik
Dobrovolnicka akce O2 v TCL

Zavér roku v Dennim staciondfi - setkdni
s vystavou praci uZivateld sluzby

Kurz zpracovavani viny

Letni tkaci Skola

22.7-5.8.
29.17.
8.-9.9.
12.9.

13. 9.-13. 10.
16. 9.

22.9.

28.9.

5.—6. 10.
8.-9. 11.

20. 11.

3l 11.-1. 12.
8. 12.

13.-15. 12.

Summer Work Camp at Ledovec
Svatojakubské poutové veseli na Ledovci
Folkl6rni festival v DySiné - Gcast na trzich
Kurz filcovani

Ucast na Tydnech pro dusevni zdravi

Ucast na Dnech evropského dédictvi ve
Spéaleném Porici

Na Ledovec! - odpoledni festival v TCL
Ucast na Svatovaclavskych trzich na Budgi
Pilsnerfest - Gcast na trzich

Ucast na Martinskych trzich v Plzni na ndmésti
Dobrovolnicka akce O2 v Ledcich
Pfedvanocni vinéna dilna

Rozsvécovéni vanocniho stromku v Chréstu

- (cast na trzich

Ucast na Vanocnich trzich v Plzni na Namésti

Republiky



Strategicky plan 2007—9
V kvétnu probéhlo v Ledovci strategické planovéani. Bylo

stanoveno celkem pét hlavnich cild, po jejichz dosaZeni by

v Ledovci mélo byt toto:

1.

Zaveden zplsob persondlni prace, ktery odpovidé
standardiim - je zaméfen na pracovniky i dobrovolniky.

. Zaveden vicestupnovy systém fungovani a fizeni organi-

zace, ktery zajistuje stabilitu a bezpeci pfi respektovani
specifik organizace.

Zaveden funkéni systém ekonomické préace, ktery
zahrnuje vnitini tok penéz i jejich shdnéni.

a) Stévajici sluzby budou jasné vymezené, pro jasné
definovanou cilovou skupinu, poskytované jasné defino-
vanymi subjekty.

b) Budou stanovena pravidla pro zavadéni novych sluzeb
(kritéria pro vybér a pravidla pro fungovani).

Je popsén a funguje vSestranné akceptovatelny vztah
jadrové rodiny a sluzeb TCL v Ledcich.

Strategichg novace
bana redjteje -

& Zvitatq
na nozni ovlddgn;




Finanéni zprava Sdruzeni Ledovec 2007

LEDOVEC

VYNOSY

Clenské prispévky
Prijaté dotace

Prijaté dary

Prijaté aroky

Trzby z prodeje vyrobki
Néjem a energie
Kurzovné, konzultace
Trzby za ostatni sluzby
Zména stavu zasob vyrobki
Zména stavu zasob
Ostatni

VYNOSY CELKEM

7.000,00 K¢
4969 337,14 K¢
1704 154,93 K¢

429,97 K¢
252 595,50 K¢
88 709,69 K¢
o7 960,00 K¢
242 797,96 K¢
8 050,00 K¢
2.300,00 K¢
59 770,40 K&

7 393 105,59 Ké



NAKLADY

MATERIALOVE NAKLADY
Vyrobni material, ndfadi dilen 116 186,88 K¢
Vybaveni centra, kanceldfi, dilen 231 779,64 K¢
Kancelafské potieby 54 900,40 K¢
Odborné literatura, manudly 19 377,00 K¢
Pracovni pomicky, cistici a hygien. potieby 7 989,00 K¢
Krmivo 12 876,10 K¢
Pohonné hmoty, oleje 87 823,87 K¢
Ostatni (drobny material atd.) 47 486,80 K¢
Materialové naklady celkem 578 419,69 K¢
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SLUZBY
Postovné
Cestovné, kapesné
Kopirovani, fotopréce, vyroba letdki
Fax, telefon
N&jemné
Spréva VT, software, internet, web
Skoleni, poradenstvi, kurzovné, analyzy
Pravni, ucetni, auditorské sluzby
Energie, plyn, otop, voda, odpad, tklid
Tiskové konference
Opravy a udrzba
Ostatni sluzby (doprava, inzerdty apod.)
Sluzby celkem

9 041,50 K¢
152 306,13 K¢
47 872,49 K¢
148 449,88 K¢
226 648,00 K¢
35 938,00 K¢
230 540,00 K¢
78 300,00 K¢
219 941,96 K¢
3 500,00 K¢
19077,00 K¢
45 021,80 K¢

1216 636,76 K&
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OSOBNI NAKLADY Hospodai'sky vysledek 640 009,22 K¢
Mzdové naklady 3200 121,00 K&
Socidlni pojisténi 746 574,00 K¢
Zdravotni pojisténi 259 485,00 K¢
Z&k. pojisténi zaméstnancli Kooperativa 12 356,00 K¢
Osobni naklady celkem 4218 536,00 K¢
OSTATNI NAKLADY Osazenstvo Ledouce S upFimné
Bankowni popltky 1456742 K¢ fﬁgg;al');’felygi)@z’edk"
Povinné pojisténi aut 70 004,88 K¢
Ostatni dané a poplatky 3 250,00 K¢
Ostatni pokuty a penale 2 247,00 K¢
Uroky z piijeky 31 500,00 Ké
Poskytnuté prispévky 8 700,00 K¢
Odpisy DHM 531 098,00 K¢
Ostatni 78 136,62 K¢
Ostatni naklady celkem 739 503,92 K¢

NAKLADY CELKEM 6 753 096,37 K¢




Pirehled o majetku a zavazcich k 31. 12, 2007

Dlouhodoby hmotny majetek
Stavby

Drobny dlouhodoby hmotny majetek

Material na skladé
Nedokoncend vyroba
Vyrobky

Stav dctu

Stav pokladny
Celkem

Pohledavky z obchodnich vztahti
Ostatni pohledavky

Krétkodobé poskytnuté zalohy
Celkem

1962 893,72 K¢

2 742706,00 K¢

35 345,50 K¢

11 300,00 K¢
4700,00 K¢

11 400,00 K¢

1400 347,24 K¢

142 640,50 K&

6 311 332,96 K¢

10 750,00 K&

15 853,50 K¢

122 220,00 K¢
148 823,50 Ké

Zavazky z obchodnich vztahl 71 111,00 K¢
Kratkodobé pfijaté zalohy 14 400,00 K¢
Zéavazky k zaméstnanciim 217 054,00 K¢
Zavazky ze soc. a zdravotniho pojisténi 112 401,00 K¢
Daiiové zévazky viici statu 22 821,00 K¢
Celkem 437 787,00 K¢



Statni, krajské a obecni instituce:
MPSV CR

MZ CR

MK CR

MSMT CR

Plzefisky kraj

Magistrat mésta Plzné

Méstské ¢ast Plzen 1, Plzeni 3

Mésto Horni Bfiza

a operacni programy SFEU

Nadace, sdruzeni a fondy:
Nadace 02

Nadace Bona

Nadace Charty 77 - Konto BARIERY
Nadéje

ILEDOVEC

@ /7L >

Firmy:

Copy General, s. 1. 0.

Eurovia Silba a. s.

Plzenisky Prazdroj, a. s.

ACI - Auto components international, s. . o.
Dané Hrabétova, s. 1. o.

Soukromi darci a podporovatelé:

Jaroslava Bilkova, JUDr. Jan Blazek, Marie Cechurova,
Ing. Petr Kryl, Anezka Kynclovd, Dana Liblovd, Ing. Véaclava
Rihovd, Mgr. Helena Stamberova, Mgr. Ondfej Wendler

IL.LEDOVEC,/, :



Ledovec je v Plzeiiském regionu jedinou organizaci, kterd  orgdnd. Proto ndm velmi poméhaji firemni a soukromi darci,
poskytuje komplexni socidlni sluzby osobdm s duSevnim one-  ktefi podpofi nasi ¢innost. Nechceme nase sluzby jen udrZet,
mocnénim. Poradenské a Terapeutické centrum jsou ojediné- ale také je rozvijet a pfinaSet nové moznosti lidem s duSevnim
Iymi zafizenimi tohoto druhu v Plzni a v né€kolika ohledech ~ onemocnénim. Budeme Vam velice vdécni, pokud nase usili
(podporované vzdélavani, oboustranna socidlni rehabilitace) podpofite vécnym ¢i finanénim darem nebo tfeba vlidnym
ivcelé CR. Ve snaze kazdorocné zajistit provoz nasich sluzeb  slovem i vy. Vétsina totiz neni vidat.

(z nichz nékteré musime ze zdkona provozovat zdarma), jsme

odkdzéni pfedevsim na nejistou vySi dotaci od statnich  Diky! @
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1
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Ly

-6 sddaji kaZdy TOR
dovcané Zddaji kazay 10
%eizpit(iny primysli 0 prtspeuek

na chod jejich organisace




LEDOVEC

e ®

Ledovec Vas zve k navstéve!
Kontaktujte libovolnou z nasich sluzeb nebo

pfijedte na jakoukoliv z naSich vefejnych akci.
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Kontaktni adresy:

Poradenské centrum Ledovec
Mozartova 1, Plzeq, 323 00

tel.: 377 429 616

mobil: 776 100 101

e-mail: pcledovec@volny.cz

Terapeutické centrum Ledovec
Ledce 1, 330 14

tel.: 377 958 256

e-mail: tcledovec@volny.cz

Identifikace sdruzZeni:

Sdruzeni Ledovec (od 1. 1. 2008 Ledovec, o. s.), Ledce 1, 330 14
IC: 26517051

Bankovni spojeni: KB Plzeii 78-1584620207/0100

Podrobné informace o sluzbach i akcich na
www.ledovec.cz
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