Al Peersky slet na Ledovci 2024

A od 30. kvetna do 1. cervna na Ledovci v Ledcich u Plzné
Mili pfatelé!

Srdecné Vas zveme uz podruhé na peersky slet na Ledovci. V navaznosti na lorisky slet a domluveni s Jindrou Jasikem svolavame letos
slet jenom jeden, tenhle. Setkani porada sice formalné Ledovec (www.ledovec.cz), ale predpokladame, ze vysledek bude spolecnym
dilem nds vSech, kteri se zucastnime.

ZaCindme ve cCtvrtek odpoledne, skoncime v sobotu po obédé. Pridrzime se zazitych postupu, inspiruje nds ,nekonference”
a ,spolecenstvi, kde jde o zotaveni“ (recovery learning community). Primarné nds zajima peerstvi v systému péce o dusevni zdravi,
chceme se ale vénovat i sebeobhdjcovstvi a dalSim tématim.

Zvani jsou predevsim peer pracovnici z multidisciplindrnich tymd, ale také peer lektoti, moderatofi svépomocnych skupin a dalsi lidé
s vlastni zkusenosti s dusevnim onemocnénim, ktefi jsou nebo chtéji byt v systému péce o dusevni zdravi aktivni.

Nocovat je mozné v budové byvalé fary nebo v maringotce (matrace, karimatky, postele), je tfeba vlastni spacak. Kdo chce spat ve
svém auté, ve stanu nebo pod Sirakem, je velmi vitan. Zachody, sprcha a spolecnd kuchyné jsou k dispozici. Jidlo bude spolecné, ale
vyjimky nejsou problém. Slet samotny je zdarma, prispévek na noclehy a spolecné jidlo ve vysi 600 K¢ je vitany. Prihlasit na slet se
muzete mailem Martinovi (martin.fojticek@ledovec.cz). Kapacita sletu (hlavné pfenocovani) je omezena, tak prosim piste predem. Na
programech pres den se muzZete v nouzi objevit i bez pfihlaseni.

Za vSechny organizatory zdravi Martin
Magr. Mgr. Martin Fojticek, Ledovec z.s., Ledce 1, 330 14, tel.: 777 019 834, martin.fojticek@ledovec.cz
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