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Ledovci je deset

tiskovd zprdva

Ledovec, obcanské sdruzeni poskytujici podporu lidem s dusevnim onemocnénim, slavi v téchto dnech deset
let své existence.

Neziskova organizace Ledovec byla registrovana 22. ledna 2001. Na pocatku byly aktivity Ledovce soustifedény
do prostor byvalé fary v Ledcich u Plzné, kam do ,tréninkové domacnosti venkovského typu“ prijizdéli prvni lidé
s dusevnim onemocnénim nebo mentalnim handicapem, aby zde nasli podporu a zazemi.

Dnes poskytuje Ledovec sluzby pfedevsim lidem s dusevnim onemocnénim a jejich blizkym. V Ledcich

v Terapeutickém centru sidli dennf stacionar a dvé terapeutické dilny s nezaménitelnymi specifiky (tradi¢ni
tkalcovna s vyrobou rucné predenych a rucné tkanych odévu a Sperkl z ovci viny a recyklacné kreativni
terapeutickd dilna Horusarium - www.horusarium.com — vyrabéjici autorsky nabytek). V Poradenském centru
Ledovec jsou k dispozici terapeuti psychosocialni rehabilitace pro kratkodobé poradenstvi i dlouhodobéjsi
individualni spolupraci. Pracuje zde terapeuticka svickarna a pravidelné se zde schazi nékolik terapeutickych
skupin a probihd zde fada vzdélavacich kurz( a volnocasovych aktivit. Sidli zde také tym chranéného bydleni,
ktery podporuje obyvatele ¢tyf chranénych bytd, a tym podporovaného vzdélavani, ktery podporuje studenty
s dusevnim onemocnénim i jejich rodiny a jejich ucitele. Zvlastni péci vénuje Ledovec sociadlnim firmam, v nichz
nachazeji lidé s postizenim pracovni uplatnéni (Pracovni Sobota — www.pracovnisobota.cz, Truhlice —
www.truhlice.cz). Specialitou Ledovce je tym Cirkusu Paciento, ktery v |été spolecné se zdravotnimi klauny
vyjizdi do psychiatrickych Ié¢eben organizovat spole¢nd predstaveni tamnich pacient( a personalu.

»,KdyZ jsme s manZelkou v Ledcich zacinali, pfedstavovali jsme si vysledky naseho snaZeni tpliné jinak,” sméje se
zakladatel Ledovce Martin Fojticek. , Plivodné jsme planovali v Ledcich malé komunitni bydleni pro lidi

s mentdlnim handicapem, ale pak se to néjak vymklo z rukou.” Dnes asi dvacitka pracovnik(i podporuje témér
stovku klient(l z celého Plzeniského kraje.

Desetileté vyroci slavi Ledovec nadvakrat. ,,Prvnim ddrkem k nasemu vyroci bylo vitézstvi ve verejném hlasovani
programu Prazdroj lidem, “ ¥ika projektovy manager Ledovce Petr Moravec. , Diky podpore sympatizantu
Ledovce jsme vyhrdli pil milionu, ze kterého pokryjeme Cdst rekonstrukce prostor pro nové plzenské poradenské
centrum.” Druhym darkem, ktery Ledovec dava sobé a vSem svym sympatizantiim, je slavnostni veselice
Ledoveckad desitka, ktera se kond v patek 21. ledna od sedmi hodin v kulturnim domé v Ledcich. Hlavnim
hudebnim darkem bude kapela Ty sycaci s Petrem Vasou, zahraje i vyborna regiondlni kapela Repelent.

Na programu se tradi¢né rozlicnymi ,blaznivinami“ budou podilet i terapeuti Ledovce. Vstupenky jsou

k dispozici v centrech Ledovce, pfipadné na misté, pro Plzenany je k dispozici odvoz z kone¢né tramvaje na

KoSutce a dovoz zpét po skonceni akce.

Podrobnosti o akci i o celé dosavadni historii jsou k dispozici na webu www.ledovec.cz.

Mgr. Mgr. Martin Fojticek

..Vetsina neni videt.



